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HEUTE IN STADT UND LAND Schicken Sie uns Ihre Tipps & Termine an
Mail termine@nordsee-zeitung.de Fax 0471/597-543

Ausflugstipps
·····················································

BREMERHAVEN:

Dicke-Pötte-Tour „Geestemün-
de“, Am Neuen Hafen, Columbus-
straße 65, 0471/3003600, 14
Uhr.
Hafenbus, 1. Zustieg: Forum Fisch-
bahnhof, 2. Zustieg: DSM, 10 Minu-
ten nach Abfahrt 1, 3. Zustieg: Zoo
am Meer, 15 Minuten nach Abfahrt
1; Ausstieg: Reisebusterminal und
Schaufenster Fischereihafen, bitte
anmelden, Am Schaufenster 6,

0471/414141, 14 Uhr, 16.30 Uhr.
Hafenrundfahrt mit dem MS
„Dorsch“, Schaufenster Fischerei-
hafen, An der Packhalle IV,

0471/9292095, 11 Uhr, 12.30
Uhr, 14.30 Uhr, 16 Uhr.
Hafenrundfahrt, Südkaje am Aus-
wandererhaus, Neuer Hafen,

0471/415850, 10.30 Uhr, 11.15
Uhr, 12 Uhr, 12.45 Uhr, 13.30 Uhr,
14.15 Uhr, 15 Uhr, 15.45 Uhr, 16.30
Uhr.
Container-Aussichtsturm, ganz-
tägig, zwischen Nordschleuse und
Verbindungshafen, Steubenstraße.

Ausstellungen
·····················································

BREMERHAVEN:

„Reiseberichte“, Malerei/Grafik,
Rose Richter-Armgart, Galerie 149,
Bürgermeister-Smidt-Straße 149,

0471/414639, 13 bis 18 Uhr.
Phänomenta, interaktive Erlebnis-
ausstellung „Natur und Technik –
erleben und begreifen“, (Einlass bis
17 Uhr), Hoebelstraße 24,

0471/413081, 10 bis 18 Uhr.
„Energiesparen im Haushalt“,
Klimastadtbüro, Bgm.-Smidt-Straße
100, 10 bis 15 Uhr.
„Werklinien“, Skulpturen und Ob-
jekte von Manfred Pluskwa, und
„Farbenspiel“, Fotoausstellung
von Peter Bederke, Stadtbibliothek,
Hanse Carré, Bgm.-Smidt-Straße 10,

0471/590-2555, 11 bis 19 Uhr.

NEUHAUS:

„Sechs Beine“, Insektenbilder von
Wolfgang Kurtze, „Evolution – der
lange Weg des Menschen“ und
„Wie alles begann - 25 Jahre Na-
tureum“, Natureum Niederelbe,
Neuenhof 8, 04753/842110, 10
bis 18 Uhr.

OTTERNDORF:

„Fotografie als Material“, Ex-
perimentelle Fotografie in der grif-
felkunst von Man Ray bis Jan Paul

Evers, Stadtscheune, Sackstraße 4,
15 bis 18 Uhr.

WANNA:

MoorInformationsZentrum
(MoorIZ), Wissenswertes rund um
den Lebensraum Moor, Foto-Aus-
stellung „Moorschnipsel“ von Nor-
bert Arndt, Am Hohen Kopf,

04757/8189558, 10 bis 18 Uhr.

WORPSWEDE:

„Dialogzeichen“, Harald Finke,
Galerie Village, Bergstraße 22, 10
bis 18 Uhr.

Bäder
·····················································

BREMERHAVEN:

Bad 1, 1Bad Leherheide, Kurt-Schu-
macher-Straße 14,

0471/3003910, 8 bis 21 Uhr.
Bad 2, Sauna, 9 bis 22 Uhr, 2Bad
Geestemünde, Schillerstraße 144,

0471/3003920, 8 bis 22 Uhr.
Bad 3, 3Bad Am Stadion 10,

0471/3003930, 6 bis 8 Uhr.
Weser-Strandbad, bei schlechtem
Wetter geschlossen, Am Alten Vor-
hafen, 0471/3003940, 10 bis 20
Uhr.
Freibad Grünhöfe, Marschbrook-
weg 135, 0471/3003950, 11 bis
19 Uhr.

BAD BEDERKESA:

Moor-Therme, Bad und Sauna-
land 10 bis 21 Uhr, Berghorn 13,

04745/94330.

DORUM:

Watt’n Bad, Am Kutterhafen 3,
04741/960171, 10 bis 20 Uhr.

BREMERVÖRDE:

Delphino, 6.15 bis 8 Uhr (Frühba-
den), 14 bis 22 Uhr, 19.30 bis 22
Uhr (Spätbaden), Am Lagerberg 36,

04761/809090.

Kinder & Co.
·····················································

BREMERHAVEN:

Freizeitstätte Carsten-Lücken-
Straße, offene Tür, Gesellschafts-
spiele, 14 Uhr; Surfen im Internet,
15 Uhr, Carsten-Lücken-Straße 18,

0471/291660.
Stadtteiltreff Wulsdorf, Jugend-
café und Tischspiele, 13 Uhr; „Alle
inne Halle“, 15.45 Uhr, Dreibergen
21, 0471/5902865.
Freizeitstätte Lehe-Treff, Fahr-
radwerkstatt, Fußball-AG, Kreativ-/
Spielraum für 6–12-Jährige, Holz-

werkstatt, 15 Uhr; Motorroller-
Workshop, Mädchen-/Jungenraum,
19 Uhr, Eupener Straße 3,

0471/590-2866.
Freizeittreff Leherheide, offene
Tür, Mädchen- und Wohlfühlraum,
13.30 Uhr; Koch-AG für Anfängerin-
nen, 15 Uhr; Krafttraining (für Jun-
gen und Mädchen ab 15 Jahren),
17.30 Uhr, Ferdinand-Lassalle-Stra-
ße 68, 0471/65004.
Rückenwind für Leher Kinder,
Seehund bauen, Allwetterkids be-
pflanzen den Hofgarten, Kreatives,
PC, Förderspaß, Häkeln, Klavier, Kin-
derkochclub, 15 Uhr; gemeinsames
Essen, 17.30 Uhr, Goethestraße 35,

0471/3917599.
Kinderwohnung „Sonnenblu-
me“, Kaffee und Kuchen, 14.30
Uhr; Spielenachmittag, 15 Uhr; Chil-
lout-Zone, Schachregeln für An-
fängr, 18 Uhr; Essen, 17.30 Uhr, Kin-
derwohnung „Sonnenblume“, Hans-
Böckler-Straße 70, 0471/63691.
Freizeittreff Eckernfeld, offene
Tür, Spiele im Saal, 15 Uhr; Turnier-
tag, 16 Uhr, Mercatorstraße 25,

0471/83778.
„Freiraum“, für 6- bis 12-Jährige:
Frei experimentieren – Hausaufga-
benbetreuung – MINTmachen, mit
Anmeldung, Phänomenta, Hoebel-
straße 24, 0471/413081, 16 bis
18 Uhr.

CUXHAVEN:

Klaus - der kleine Pirat, Puppen-
theater Rumpelkiste, für Kinder ab 3
Jahren, Bojenbad Grimmershörn,
15.30 bis 16.15 Uhr.
Beachvolleyball - Kursus für
Kids, für 8 bis 14-Jährige, VGH-Sta-
dion am Meer, Cuxhavener Straße,
15 bis 17 Uhr.

Kino
·····················································

CINEMOTION, 1 42 89 20,
KARLSBURG 1:

„Mama gegen Papa – Wer hier
verliert, gewinnt“, FSK 12, 14
Uhr, 16 Uhr, 19 Uhr.
„Minions“, FSK 0, 3-D: 14.15 Uhr,
16.20 Uhr, 18.25 Uhr, 20 Uhr, 22.20
Uhr; 2-D: 15.10 Uhr, 17 Uhr, 20.50
Uhr.
„Terminator: Genisys“, 3-D, FSK
12, 14.20 Uhr, 17.15 Uhr, 20.30 Uhr,
23.15 Uhr.
„The Duff – Hast du keine, bist
du eine“, FSK 12, 14.40 Uhr, 16.50
Uhr, 19 Uhr.
„Für immer Adaline“, FSK 6,
14.50 Uhr, 17.20 Uhr, 19.45 Uhr,
22.30 Uhr.

„Ted 2“, FSK 12, 18 Uhr, 21 Uhr,
23 Uhr.
„Jurassic World“, 3-D, FSK 12,
20.20 Uhr, 23 Uhr.
„Insidious: Chapter 3“, FSK 16,
23.15 Uhr.

PASSAGE, 9 26 91 30,
OBERE BÜRGER:

„Love & Mercy“, FSK 6, 15 Uhr.
„Rico, Oskar und das Herzge-
breche“, FSK 0, 15 Uhr.
„Big Game – Die Jagd be-
ginnt!“, FSK 12, 17.30 Uhr.
„Die Frau in Gold“, FSK 6, 17.30
Uhr.
„Freistatt“, FSK 12, 20 Uhr.
„Trash“, FSK 12, 20 Uhr.

BALI-KINO-CENTER, CUXHA-
VEN, 04721/37459:

„Minions“, 3-D, FSK 0, 14.30 Uhr,
16.30 Uhr, 18.30 Uhr, 20 Uhr.
„Ted 2“, FSK 12, 15 Uhr, 19.45
Uhr.
„Terminator: Genisys“, 3 D, 15
Uhr, 17.30 Uhr, 20.30 Uhr.
„Jurassic World“, 3 - D, FSK 12,
17.15 Uhr.

Konzerte
·····················································

BREMERHAVEN:

Musiksommer, Dire Straits – mit
der Tributeband Dire Strits, Schau-
fenster Fischereihafen, 19 Uhr.

CAPPEL:

Orgelvorführung, Kreiskantor Ti-
mo Corleis, Kirche St. Peter und
Paul, 18 Uhr.

Museen
·····················································

BREMERHAVEN:

Klimahaus Bremerhaven 8°, Am
Längengrad 8, 0471/9020300, 9
bis 19 Uhr.
Historisches Museum, Sonder-
ausstellungen: „Familiengeschich-
ten in der Kriegs- und Nachkriegs-
zeit“; „Elbing und Bremerhaven“,
„Die Nachkriegszeit auf Bremerha-
vener Pressefotos“, An der Geeste,

0471/308160, 10 bis 17 Uhr.
Deutsches Auswandererhaus,
Kabinettausstellung: „Von der Lu-
therbibel zur Gaunergeschichte. Bü-
cher für deutsche Einwanderer in
Amerika 1728-1946“, Columbus-
straße 65, 0471/902200, 10 bis
18 Uhr.
Museumsschiff FMS „Gera“,
Führungen nach Anmeldung mög-
lich, Fischkai, Schaufenster Fische-

reihafen, 0471/308160, 10 bis 18
Uhr.
Deutsches Schiffahrtsmuseum,
„...durch der Stürme böses Wet-
ter...“, Hans-Scharoun-Platz 1,

0471/482070, 10 bis 18 Uhr.
U-Boot „Wilhelm Bauer“, Muse-
umshafen, Columbusstraße, 10 bis
18 Uhr.
Freilichtmuseum, Führungen
nach Anmeldung möglich: Geesthof,

0471/ 81113; Marschenhaus,
0471/85039, Speckenbütteler

Park, 14 bis 18 Uhr.

BAD BEDERKESA:

Museum Burg Bederkesa, Ar-
chäologisches Museum des Land-
kreises Cuxhaven, Amtsstraße 17,
10 bis 18 Uhr.
Museum des Handwerks, Füh-
rungen nach Absprache möglich,
Heubruchsweg 8, 04745/1819,
14 bis 17 Uhr.

DORUM:

Leuchtturmdenkmal Oberever-
sand, „Lebens- und Arbeitswelt der
Leuchtfeuerwärter im ausgehenden
19. Jahrhundert“, Dorumer Tief, 15
bis 17 Uhr.
Deichmuseum, Führungen: An-
meldung 04742/8743 oder
04742/456, Poststraße 16,

04742/253910, 14 bis 17 Uhr.

WREMEN:

Kurioses Muschelmuseum, Ro-
senstraße 3, 04705/605, 10 bis
12 Uhr, 14 bis 17 Uhr.
Leuchtturm „Kleiner Preuße“,
bei Schietwetter geschlossen, wo-
chentags geöffnet nach Anmeldung

01701852871 oder 04705/309,
Wremer Tief, 13 bis 15 Uhr.
Museum für Wattenfischerei,
Wurster Landstraße 118, 14 bis 17
Uhr.

NORDHOLZ:

Aeronauticum, Deutsches Luft-
schiff- und Marinefliegermuseum,
Peter-Strasser-Platz 3,

04741/18190, 10.30 bis 17.30
Uhr.

CUXHAVEN:

Führung Fort Kugelbake, Be-
sichtigung der alten Küstenbatterie,
Anmeldung 04721/404444, Döser
Strandstraße, 10.30 Uhr.
Steubenhöft und Hapag-Hal-
len, Abschied nach Amerika, Füh-
rung durch den historischen Passa-
gier-Terminal, Treffpunkt: Eingang
Kuppelsaal, Lentzstraße, 10.30 Uhr.
„Windstärke 10“, Wrack- und Fi-

schereimuseum, mit Sonderausstel-
lung „Schöne Grüße aus Singapur“,
Ohlroggestraße 1,

04721/590710, 10 bis 18 Uhr.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgar-
ten 8, 04721/721812, 10 bis 13
Uhr, 14 bis 17 Uhr.
Joachim Ringelnatz Museum,
Führung nach Vereinbarung, Süder-
steinstraße 44, 04721/394411,
10 bis 13 Uhr, 14 bis 17 Uhr.

LÜDINGWORTH:

Führungen in und um den
„Bauerndom“ , St.-Jakobi-Kirche,
Jacobi-Straße 24a, 11 Uhr.

Querbeet
·····················································

BREMERHAVEN:

Familienzentrum, Koch- und
Backwerkstatt, 10.30 Uhr, Julius-
Brecht-Straße 18,

0471/3002162.

CUXHAVEN:

Kurparkfest der Lebenshilfe
Cuxhaven, Kurpark, 14 bis 19 Uhr.

Schauspiel & Klassik
·····················································

BREMERHAVEN:

Kultursommer Lehe, „Der Ansa-
ger einer Stripteasenummer gibt
nicht auf“, Theatersolo von Kirch-
hoff, Metropol, Potsdamer Straße
45, 0471/52392, 20 Uhr.

Vorträge
·····················································

BREMERHAVEN:

„Altersdepression“, mit H. Seet-
zen, Kreuzkirche, Bgm.-Martin-Do-
nandt-Platz 11, 15 Uhr.

Zoo
·····················································

BREMERHAVEN:

Zoo am Meer, H.-H.-Meier-Straße,
0471/30841-0, 9 bis 19 Uhr.

WINGST:

Zoo in der Wingst, Am Olymp 1,
04778/255, 10 bis 19 Uhr.

Die Termine sind ein Auszug aus
dem Angebot. Ein Anspruch auf
Vollständigkeit besteht nicht.
Um Fehler und Missverständnisse zu
vermeiden, können nur schriftlich
zugesandte Veranstaltungstermine
veröffentlicht werden.

Kliniken

Aufnahmebereitschaft der
chirurgischen Kliniken:

Unfallchirurgische Aufnahmebereitschaft:
Klinikum Bremerhaven Reinkenheide,
04 71/2 99-0
Ameos Klinikum St. Joseph Bremerha-

ven, 04 71/48 05-0

Allgemein- und bauchchirurgische Bereit-
schaft:

Klinikum Bremerhaven Reinkenheide,
04 71/2 99-0
Ameos Klinikum Am Bürgerpark Bre-

merhaven, 04 71/1 82-0

Bremerhaven

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
·································································
im Ameos Klinikum St. Joseph Bremerha-
ven, Wiener Straße 1, 116 117 von 19
bis 23 Uhr (falls Hausarzt oder behan-
delnder Arzt nicht erreichbar). Nach 23
Uhr erfolgt die Versorgung durch das
Ameos Klinikum St. Joseph, Wiener Str. 1,

04 71/4 80 50.
Bei anhaltenden Brustschmerzen über 5
bis 10 Minuten: Rettungsdienst 112

Augenärztlicher Notfalldienst
·································································
Wenn zu den üblichen Praxisöffnungszei-
ten der behandelnde Augenarzt nicht er-
reichbar ist, erfolgt die Versorgung durch
den ärztlichen Bereitschaftsdienst im
Ameos Klinikum St. Joseph Bremerhaven,

116 117.

Pflegestützpunkt Bremerhaven
·································································
Bgm.-Smidt-Str. 29/31,
0471/3097790, Mo.–Fr. 10–13.30 und
14–17 Uhr

Tierärztliche Notfallbereitschaft
·································································
Laut Tierärztekammer sollte man sich an
seinen oder jeden anderen Tierarzt wen-
den, weil es aktuell keinen geregelten
Notfalldienst gibt. Die Kleintierklinik Bre-
men, Gewerbepark Oberneuland, Kaspar-
Faber-Str., 28355 Bremen, bietet eine
24-Std.-Notfallbereitschaft an (ohne Tele-
fondienst).

Apotheken-Notdienst
·································································
Ab 9 Uhr: Möwen-Apotheke, Hans-Böck-
ler-Straße 32, 62929

Landkreis Cuxhaven

Ärzte
·································································
Allgemeine Praxisöffnungszeiten. Rufbe-
reitschaft 19 bis 7 Uhr (falls Hausarzt
oder behandelnder Arzt nicht erreichbar):
BezirkWesermünde-Süd (Schiffdorf,
Loxstedt, Beverstedt, Hagen),

116 117.
Bezirk Stadt Cuxhaven (Gemeinde
Nordholz), 116 117, Sprechstunden
19 bis 21 Uhr.
BezirkWesermünde-Nord (Stadt Ge-
estland, Dorum), 116 117.

Augenärztlicher Bereitschafts-
dienst
·································································
Augenärztlicher Notfalldienst im Elbe-
Weser-Dreieck (zum Ortstarif):

04141/981787.

Pflegestützpunkte
·································································
Kreishaus Cuxhaven, Vincent-Lübeck-
Str. 2, 04721/66-2261, Di.: 8–12 Uhr,
Do.: 13–18 Uhr, Fr.: 8–12 Uhr
Außenstelle Bremerhaven, Rheinstr.
74, Mo.: 8–12 Uhr, Mi.: 13–17 Uhr

Apotheken-Notdienst
·································································
Orchideen-Apotheke, Loxstedt, Bahnhof-
straße 32, 04744/2364

ÄRZTL I CHER
NOTD IENST

10 Movements of a Rastaman
10.45 Vor Ort 11 Kado 12 Bou-
levard BBF 13.01 Speckenbüt-
teler Park in the morning 13.05
HB TV 14Movements of a Ras-
taman 15 Kado 16 Boulevard
BBF 18 Fährtalk – Gespräche
auf der Weser: Diedel Klöver
und Sister Gracy 18.30 Lokal-
fenster 19 IG-Bau-Magazin
19.15 die 72-Stunden-Aktion
der LIG Nord 19.30 Fährtalk 20
Gymnagroove

RAD IO WESER TV

OTTERNDORF. Die Ausstellung
„Wir können auch anders“ mit
22 Künstlern wird am Sonn-
abend, 11. Juli, von 19 bis 21
Uhr im Museum gegenstands-
freier Kunst, Marktstraße 10,
eröffnet. Sie dauert bis 25. Ok-
tober und zeigt Werke von Ul-
rich, Paul Schwer und anderen.

Ausstellung in
Otterndorf

Hatice Öztürk ist seit 25 Jahren bei
Frozen Fish International GmbH
beschäftigt.

HERZL ICHEN
GLÜCKWUNSCH

Das Bürger- und Ordnungsamt misst die
Geschwindigkeit diese Woche im Bremer-

havener Stadtgebiet
unter anderem hier:
Georg-Seebeck-Stra-
ße, Prager Straße,
Schiffdorfer Chaus-
see, Entenmoorweg.
Fest installierte Blitz-
anlagen stehen an
der Cherbourger

Straße und an der Langener Landstraße.

VERKEHRST IPP

Die Trommler von Nimba locken
um 18 Uhr in die Pauluskirche.
Dort singen dann Vivian Glade
und die Social Soul Band. Da-
nach singt David Koci albanische
und griechische Lieder, er beglei-
tet sich selbst auf der Gitarre.
Anschließend erklingen die

zwei synchronisierten Drehorgeln
von Heidemarie Morgenrot und
Don Alfredo. Terry Joe nutzt im
Anschluss „Die Sprache der
Trommel“. Gegen 20.30 Uhr wird
der Künstler blooz am Flügel ak-
tiv, er leitet anschließend auch
die gemeinsame Jam-Session.
Die Beteiligten sowie die Besu-

cher der Veranstaltung sind gebe-
ten, sich einen Teil des in der Kir-
che aufgebauten Holzturmes mit-
zunehmen – als Erinnerung an
den Abend und als Zeichen der
Verbundenheit untereinander.
Der Eintritt ist frei. (nz)

BREMERHAVEN. Musik und Begeg-
nungskultur mischen sich am Freitag,
10. Juli, um 18 Uhr in der Pauluskir-
che, Hafenstraße 124. Das Konzert
„Babel – Eine Sprache Musik“
setzt als Teil des Leher Kultursom-
mers ein Zeichen für die Verbindung
von Menschen untereinander. Es gibt
Konzerte von laut bis leise.

Begegnungskonzert „Babel – Eine Sprache Musik“ am Freitag beim Leher Kultursommer in der Pauluskirche

Ein klingendes Miteinander

Der Künstler blooz wird am Flügel um 20.30 Uhr seinen Beitrag zum musikalischen Miteinander im Begeg-
nungskonzert „Babel“ leisten. Anschließend leitet er eine gemeinsame Jam-Session. Foto Navigo

Auf einen Blick
Was: „Babel – Eine Sprache Musik“,
Buntes Konzert
Wo: Pauluskirche, Hafenstraße 124,
Bremerhaven
Wann: Freitag, 10. Juli, 18 Uhr
Eintritt: frei

BREMERHAVEN. Das Theaterstück
„Der Ansager einer Striptease-
nummer gibt nicht auf“ läuft
überaus erfolgreich beim Leher
Kultursommer. Da die Vorstellun-
gen heute und am Sonntag, 12.
Juli, bereits ausverkauft sind, wird
am Sonnabend, 11. Juli, um 20
Uhr kurzfristig eine weitere Auf-
führung angesetzt.
Bodo Kirchhoffs so komisches

wie nachdenkliches Solo wird ge-
spielt von Wolfgang Marten. Die
Regie führt Erpho Bell. Zu sehen
ist es stilecht im Rotlichtviertel –
im Hotel „Metropol“, Potsdamer
Straße 45. Karten für 12 (ermä-
ßigt 8) Euro gibt es dort und un-
ter 04 71/3 08 78 61. (nz)

Zusätzliche
Vorstellung im
„Metropol“


